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Curso de preparación para la Primera Comunión
9na. lección 
José, Primer Ministro del Faraón

Los hijos de Jacob fueron doce. El menor se llamaba Benjamín. El penúltimo, José. Jacob quería mucho a Benjamín. Pero su favorito era José. Y los demás hermanos envidiaban a José.


José tenía sueños. Sueños que simbolizaban cosas que ocurrirían más adelante.


Una tarde Jacob envió a José para que buscara a sus hermanos, que se habían alejado cuidando la majada. Al verlo aproximarse dijeron los hermanos:


-¡Ahí viene el soñador! Vamos a matarlo y tiraremos su cadáver en un jagüel seco. Después le contaremos a nuestro padre que lo atacó un puma y se lo comió.


-No -opinó Rubén, el hermano mayor, que no era tan malo-. -Mejor lo tiramos vivo al jagüel. Y decía eso porque pensaba sacarlo luego.


Agarraron a José entre todos y lo arrojaron al pozo vacío.


Rubén se fue a dar una vuelta por el campo, para no oír los quejidos de José en el pozo. 

Cuando volvió se encontró con que los demás, en su ausencia, habían sacado a José del jagüel vendiéndolo a unos mercachifles que pasaban en viaje hacia Egipto. La cosa no tenía remedio. A Jacob le presentaron el manto de José, manchado con la sangre de un cabrito, y Jacob se creyó que un puma lo había matado. Se largó a llorar desconsoladamente.


También lloraba José al llegar a Egipto. Extrañaba mucho.


Lo condujeron a una feria donde vendían esclavos y allí lo compró un hombre poderoso, llamado Putifar, con perdón de la palabra.


José lo sirvió fielmente y llegó a ser capataz de los servidores de su amo.


Pero la mujer de Putifar, que era de lo que no hay, se propuso engañar a su marido con José. Como José no le llevaba el apunte, ella, despechada, lo denunció falsamente. Putifar, furioso, metió a José en la cárcel.


Ahí interpretó acertadamente los sueños del copero –somelier le dicen los franceses- y del panadero del rey, que también estaban presos.


Una noche, el rey de Egipto –conocido como Faraón- tuvo dos sueños rarísimos.


En uno de ellos vio siete vacas gordas que salían de un río y pastoreaban en la orilla. Después salieron del agua siete vacas flacas y sarnosas que se comieron a las vacas gordas.


En el otro vio siete espigas bien granadas que eran devoradas por otras siete, vacías de granos, apestadas completamente.


El Faraón se asustó por sus sueños y empezó a buscar alguien que supiera interpretarlos. Su copero, que ya andaba suelto, le comunicó la habilidad que tenía José para interpretar sueños y el rey lo mandó llamar.


José le explicó al rey:


-Los dos sueños indican lo mismo. Pronto vendrán siete años de prosperidad y abundancia. Pero después habrá otros siete de miseria. Por la seca se morirán las haciendas y se perderán las cosechas.


-Entonces nos moriremos de hambre -dijo el rey, muy afligido.


-No, don Faraón -contestó José. -Puede usted construir grandes galpones para guardar el trigo en la época buena. Y, cuando llegue la mala, distribuirlo de a poco hasta que mejoren las cosas.


-Está bien -aprobó el rey- Ya que has demostrado ser tan inteligente, te encargarás vos de hacer eso. Para que puedas realizarlo, te nombro Primer Ministro.


Todo sucedió conforme lo había anunciado José. Y nadie pasó hambre gracias a su previsión.


Así, José llegó a ser una persona importantísima en Egipto, apreciado por el Faraón y respetado por la corte y el pueblo.


Era de tardecita cuando llegó a Egipto una caravana para comprar trigo, porque la seca había sido general.


Venían de Canaán y José reconoció a quienes la formaban: se trataba de sus hermanos. Pero ellos no lo reconocieron a José, que se había hecho hombre y andaba vestido de Primer Ministro.


Todos los hermanos venían, menos Benjamín, el menor, que se había quedado en las casas con Jacob.

José, sin darse a conocer, los asustó diciéndoles que sospechaba que debían ser espías y ellos, muertos de miedo, lo negaban y repetían alabanzas a José, que se reía en grande por adentro.


Después les mandó que fueran a buscar a Benjamín.


José tuvo un alegrón cuando vio a Benjamín y les dio un banquete a todos, pero siguió sin identificarse.


Durante el banquete hizo esconder una copa de plata en el equipaje de Benjamín y, cuando la descubrieron, fingió enojarse y ordenó que metieran preso al muchacho.


Los hermanos rogaron y suplicaron por él, jurando que era inocente. José, al verlos tan desesperados comprobó que, con el tiempo, sus hermanos habían mejorado, ablandándoseles el corazón.


Entonces les dijo quién era y aquello fue un jolgorio. Todos se abrazaron, llorando y riéndose  al mismo tiempo.


José dispuso que, lo antes posible, le trajeran desde Canaán al viejo Jacob, que se había quedado sólo y con el ánimo por el suelo. Cuando llegó Jacob, la fiesta duró lo menos una semana. Hubo empanadas y asado con cuero, anchuras y pastelitos de dulce, con vino a discreción.


La familia se quedó en Egipto, protegida por José. 
Objetivo: Destacar que, como dice el Martín Fierro, los hermanos han de ser unidos, porque ésa es la ley primera.  Aunque en realidad no sea la primera.
Verdades del Compendio (nn. 370 a 389)

LA MORALIDAD DE LAS PASIONES

- Las pasiones son los afectos, 

emociones o 

impulsos de la sensibilidad, 

que inclinan a obrar o a no obrar, 

en vista de lo que se percibe como bueno o como malo. 
- Las principales son el amor y el odio, 

el deseo y el temor, 

la alegría, la tristeza y la cólera. 
- La pasión fundamental es el amor, provocado por el atractivo del bien. 
- No se ama sino el bien, real o aparente. 

- Las pasiones, en cuanto impulsos de la sensibilidad, 

no son en sí mismas ni buenas ni malas; 

son buenas, cuando contribuyen a una acción buena; 

son malas, en caso contrario. 
- Pueden ser asumidas en las virtudes o pervertidas en los vicios.
LA CONCIENCIA

La conciencia moral es un juicio de la razón, que impulsa al hombre 

a hacer el bien y a evitar el mal. 
- Gracias a ella, la persona humana percibe la cualidad moral de los actos, 

permitiéndole asumir la responsabilidad del mismo. 
- Cuando escucha la conciencia moral, 

el hombre prudente puede sentir la voz de Dios que le habla. 

- Existe rectitud de la conciencia moral cuando ésta se halla 

de acuerdo con lo que es justo y bueno según la razón y la ley de Dios. 
- El hombre no debe ser forzado a obrar contra su conciencia, 

ni se le debe impedir obrar de acuerdo con ella, 



sobre todo en el campo religioso, 

dentro de los límites del bien común. 

- La conciencia recta y veraz se forma con la educación, 

con la asimilación de la Palabra de Dios y 

las enseñanzas de la Iglesia. 
- Se ve asistida por los dones del Espíritu Santo y 

ayudada con los consejos de personas prudentes. 
- Favorecen mucho la formación moral tanto la oración como el examen de conciencia. 

- Tres son las normas más generales que debe seguir siempre la conciencia: 


1) Nunca está permitido hacer el mal para obtener un bien. 


2) La llamada Regla de oro: «Todo cuanto queráis que os hagan los hombres, 

hacédselo también vosotros a ellos» (Mt 7, 12). 


3) La caridad supone siempre el respeto del prójimo y de su conciencia, 

aunque esto no significa aceptar como bueno lo que objetivamente es malo. 

- La conciencia puede también emitir juicios erróneos, 

por causas no siempre exentas de culpabilidad personal. 
- No es imputable a la persona el mal cometido por ignorancia involuntaria, 

aunque siga siendo objetivamente un mal. 
- Es necesario, por tanto, esforzarse para corregir la conciencia moral de sus errores. 
LAS VIRTUDES

- La virtud es una disposición habitual y firme para hacer el bien: 
- «El fin de una vida virtuosa consiste en llegar a ser semejante a Dios» (San Gregorio de Nisa). 
- Hay virtudes humanas y virtudes teologales. 

- Las virtudes humanas son perfecciones habituales y estables 

del entendimiento y de la voluntad, 

que regulan nuestros actos, 

ordenan nuestras pasiones y 

guían nuestra conducta 

en conformidad con la razón y la fe. 
- Adquiridas y fortalecidas por medio de actos moralmente buenos y reiterados, 

son purificadas y elevadas por la gracia divina.

- Las principales virtudes humanas son las denominadas cardinales, 

que agrupan a todas las demás y 

constituyen las bases de la vida virtuosa. 
- Son la prudencia, la justicia, la fortaleza y la templanza. 

- La prudencia dispone la razón a discernir, en cada circunstancia, 

nuestro verdadero bien y 

a elegir los medios adecuados para realizarlo. 

Es guía de las demás virtudes, indicándoles su regla y medida. 

- La justicia consiste en la constante y firme voluntad de dar a los demás lo que les es debido. 
- La justicia para con Dios se llama «virtud de la religión». 

- La fortaleza asegura la firmeza en las dificultades 

y la constancia en la búsqueda del bien, 

llegando incluso a la capacidad de aceptar el eventual sacrificio de la propia 

vida por una causa justa. 

- La templanza modera la atracción de los placeres, 

asegura el dominio de la voluntad sobre los instintos y 

procura el equilibrio en el uso de los bienes creados. 

INSTRUCCIÓN GENERAL MISAL ROMANO

INSTAURADO POR DECRETO DEL SACROSANTO CONCILIO ECUMÉNICO VATICANO II PROMULGADO POR LA AUTORIDAD DEL PAPA PABLO VI

REVISADO POR DISPOSICIÓN DEL PAPA JUAN PABLO II

11 de enero de 2000. Resumen de los nn 73 a 77 
Preparación de los dones

Al comienzo de la liturgia eucarística se llevan al altar los dones que se convertirán en el Cuerpo y la Sangre de Cristo.

En primer lugar se prepara el altar o mesa del Señor y se colocan sobre él el corporal, el purificador, el misal y el cáliz, si no se ha preparado en la credencia. Luego se traen las ofrendas: es de desear que el pan y el vino sean presentados por los fieles; el sacerdote o el diácono los recibe en un lugar adecuado para llevarlos al altar. Aunque los fieles ya no contribuyan con el pan y el vino destinados a la liturgia, como se hacía antiguamente, no obstante, el rito de presentarlos conserva su fuerza y significado espiritual.

También se puede recibir dinero u otros dones para los pobres o para la iglesia, traídos por los fieles o recolectados en la nave de la iglesia, y que se colocarán en un lugar conveniente, fuera de la mesa eucarística.

Acompaña la procesión en la que se llevan las ofrendas el canto del ofertorio. El canto siempre puede acompañar los ritos del ofertorio, incluso cuando no hay procesión de dones.

El sacerdote coloca el pan y el vino sobre el altar, diciendo las fórmulas establecidas, puede incensar los dones colocados sobre el altar, luego la cruz y el altar, para significar que la oblación de la Iglesia y su oración suben como incienso hasta la presencia de Dios. Después el sacerdote y el pueblo pueden ser incensados por el diácono o por otro ministro.

Luego el sacerdote se lava las manos al costado del altar, expresando por este rito el deseo de purificación interior.

Oraciones

El Santo Rosario

El Santo Rosario es una devoción muy antigua. “La piedad medieval de Occidente desarrolló la oración del Rosario, en sustitución de la Oración de las Horas”. Es una meditación de la vida de Jesucristo y de la Virgen María. El Rosario está dividido en tres partes y cada parte en cinco misterios. En cada misterio se recitan un Padrenuestro, una decena de Avemarías y un Gloria. Una costumbre piadosa es rezar diariamente en familia una tercera parte del Santo Rosario (es decir, cinco misterios). 

V. Señor, abre mi labios, R. Y mi boca proclamará tu alabanza. 

V. ¡Señor, ven en mi ayuda!, R. Y apresúrate a socorrerme. 

V. Gloria al Padre y al Hijo y al Espíritu Santo. R. Como era en un principio, ahora y siempre, por los siglos de los siglos. Amén. 

Misterios del Santo Rosario 

Misterios Gozosos (Lunes y Jueves )

1. La Encarnación del Hijo de Dios (Lucas 1:26-38). 

2. La Visitación de Nuestra Señora a su prima Santa Isabel (Lucas 1:39-53). 

3. El Nacimiento del Hijo de Dios en Belén (Lucas 2:6-19). 

4. La Purificación de Nuestra Señora (Lucas 2:22-40). 

5. El Niño perdido y hallado en el Templo (Lucas 2:41-52). 

Misterios Dolorosos (Martes y Viernes)
1. La Oración del Huerto (Mateo 26:36-41). 

2. 2. La Flagelación del Señor (Juan 18:36-38; 19:1). 

3. La Coronación de espinas (Marcos 15:14-17; Mateo 27:24-30). 

4. La Cruz a cuestas (Juan 19:17; Lucas 9:23). 

5. Jesús muere en la Cruz (Juan 19:25-30). 

Misterios Gloriosos (Miércoles, Sábados y Domingos)

1. La Resurrección del Señor (Marcos 16:6-8). 

2. La Ascensión del Señor (Mateo 28:18-20; Hechos 1:9-11). 

3. La Venida del Espíritu Santo (Hechos 2:1-4). 

4. La Asunción de Nuestra Señora (Cantar 2:3-6,10). 

5. La Coronación de María Santísima (Cantar 6:10; Lucas 1:51-54). 

Después de cada misterio se puede rezar una de las siguientes intercesiones: 

· María, Madre de gracia, Madre de misericordia, defiéndenos de nuestros enemigos y ampáranos ahora y en la hora de nuestra muerte. Amén. 

· V. María, Madre de gracia, Madre de misericordia. R. En la vida y en la muerte ampáranos gran Señora. 

· Oh Jesús, perdónanos nuestros pecados, sálvanos del fuego del infierno y guía todas las almas al Cielo, especialmente aquellos que necesitan más de tu misericordia! 

Al terminar los cinco misterios, se puede rezar: 

· Dios te salve, María, Hija de Dios Padre, llena eres… 

· Dios te salve, María, Madre de Dios Hijo, llenas eres… 

· Dios te salve, María, Esposa de Dios Espíritu Santo, llena eres… 

Bajo tu protección: Bajo tu protección nos acogemos Santa Madre de Dios; no desprecies las súplicas que te hacemos en nuestras necesidades; antes bien, líbranos de todos los peligros Virgen gloriosa y bendita

La Letanía Lauretana

V. Señor, ten misericordia de nosotros. R. Señor, ten misericordia de nosotros 

V. Cristo, ten misericordia de nosotros. R. Cristo, ten misericordia de nosotros 

V. Señor, ten misericordia de nosotros. R. Señor, ten misericordia de nosotros 

V. Cristo, óyenos. R. Cristo, óyenos 

V. Cristo, escúchanos. R. Cristo, escúchanos 

V. Dios, Padre celestial. R. Ten misericordia de nosotros 

V. Dios Hijo, Redentor del mundo. R. Ten misericordia de nosotros 

V. Dios Espíritu Santo. R. Ten misericordia de nosotros 

V. Trinidad Santa, un solo Dios. R. Ten misericordia de nosotros 

V. Santa María . R. Ruega por nosotros

	Santa Madre de Dios 

Santa Virgen de las vírgenes 

Madre de Cristo 

Madre de la Iglesia 

Madre de la divina gracia 

Madre purísima 

Madre castísima 

Madre virginal 

Madre sin mancha 

Madre inmaculada 

Madre amable 

Madre admirable 

Madre del Buen Consejo 

Madre del Creador 

Madre del Salvador 

Virgen prudentísima 

Virgen digna de veneración 

Virgen digna de alabanza 

Virgen poderosa 

Virgen clemente 

Virgen fiel 

Espejo de justicia 

Trono de sabiduría 

Causa de nuestra alegría

Vaso espiritual


	Vaso digno de honor 

Vaso insigne de devoción 

Rosa mística 

Torre de David 

Torre de marfil 

Casa de oro 

Arca de la alianza 

Puerta del cielo 

Estrella de la mañana 

Salud de los enfermos 

Refugio de los pecadores 

Consuelo de los afligidos 

Auxilio de los cristianos 

Reina de los Ángeles 

Reina de los Patriarcas 

Reina de los Profetas 

Reina de los Apóstoles 

Reina de los Mártires 

Reina de los Confesores 

Reina de las Vírgenes 

Reina de todos los Santos 

Reina concebida sin pecado original 

Reina elevada al cielo 

Reina del Santísimo Rosario 

Reina de la paz




V. Cordero de Dios, que quitas los pecados del mundo. R. Perdónanos, Señor 

V. Cordero de Dios, que quitas los pecados del mundo. R. Escúchanos, Señor 

V. Cordero de Dios, que quitas los pecados del mundo. R. Ten misericordia de nosotros 

V. Ruega por nosotros, Santa Madre de Dios. R. Para que seamos dignos de alcanzar las promesas de nuestro Señor Jesucristo. 

Oremos: Te suplicamos, Señor, que derrames tu gracia en nuestras almas para que los que, por el anuncio del Ángel, hemos conocido la Encarnación de tu Hijo Jesucristo, por su Pasión y Cruz, seamos llevados a la gloria de su Resurrección. Por el mismo Jesucristo nuestro Señor. R. Amén.

Las siguientes oraciones pueden ser añadidas después de la letanía: 

· • Por las necesidades de la Iglesia y del Estado: Padrenuestro. Avemaría. Gloria. 

· • Por la persona e intenciones del Sr. (Arz)Obispo de esta diócesis: Padrenuestro. Avemaría. Gloria. 

· • Por las benditas almas del Purgatorio: Padrenuestro. Avemaría. Requiescant in pace. 

Tareas o deberes para los chicos
Completar de acuerdo a las siguientes instrucciones:
Horizontal:
1.-Lugar donde fue enviado José Por Putifar 
2.-Lo que José administró en tiempos de escasez.
3.-El hijo preferido de Jacob
4.- Lugar donde los mercaderes llevaron a José
Vertical:
1.-Lo que encontraron en la bolsa de Benjamín
2.-Nombre del primer patrón de José
3.- Nombre del hermano menor de José
4.- El que nombró ministro a José 
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Investigar: 
¿Cuáles fueron  las virtudes o dones de José? 
¿Cuál le parece es la principal? 
Colorear
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Responda las siguientes preguntas:

1.-¿Quéson las pasiones?

2.-¿Cuál es la pasión fundamental?

3.-¿Quées la conciencia moral?

4.-¿cuándo se dice que existe rectitud

de la conciencia?

5.-¿Quées la virtud?

Coloree:

En la siguiente sopa de letras encuentre las

siguientes palabras: virtudes, humanas, teologales,

cardinales, prudencia, justicia, fortaleza y

templanza.


Tareas para padres y catequistas

Quienes quisieran obtener el certificado deberán comprometerse a realizar PERSONALMENTE las tareas y no deberá enviar el trabajo hecho por otro. Pueden mandarse, para su corrección, al finalizar el curso -en un archivo de Word con las tareas de todas las lecciones- a : secretariaifti@gmail.com o a juanmariagallardo@gmail.com 
A.- Preguntas para los chicos

Piense y escriba preguntas -para hacer a los chicos- sobre esta lección: tres de la Historia Sagrada y dos sobre la Misa, en la IG del Misal Romano.

B.- Trabajo con el Catecismo de SS Juan Pablo II, 1992

La finalidad de este trabajo es que los padres y catequistas se familiaricen con el Catecismo. Allí encontrarán las respuestas de las preguntas. Para encontrar las respuestas, se sugiere aprovechar las referencias –al margen- del Compendio al Catecismo.
1.- Transcribir la enseñanza de “Gaudium et spes” 16 sobre la conciencia.

2.- Transcribir la Carta al duque de Norfolk 5 de John Henry Newman.
3.- Transcribir la enseñanza de Filipenses 4, 8.

4.- Transcribir la enseñanza de san Agustín sobre qué es vivir bien en “De moribus ecclesiae catholicae 1, 25, 46.

5.- Transcribir la enseñanza de san Basililio de Cesarea en Capadocia sobre cómo deben responder los hijos al amor del “que nos amó primero”.


